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Help de b een

handje

Bijen zijn van onschatbare waarde voor de natiur en belpan in Nederland jaariijks

een miljard euro om te zetten aan cultuurgsy

issen. Mu ce bif het mpeilific heeft,

kan de groene vakman hem de helpende hand hisden.

Tekst en beeid Arie Koster

an de teruggelopen populaties van hening-

bijen, wilde bijen en ook vlinders is in de
media - terecht - veel aandacht besteed. Het is
dan ook een verschijnsel waar je je ernstig zorgen
over moet maken.

Bijen, in het bijzonder honingbijen, en hom-
mels verhogen de kwaliteit van het bestaan van
de mens. Ze zijn van groct belang voor de teelt
van fruit, maar ook voor de zaadteelt van bijvoor-
beeld asperges, peen en siergewassen. De econo-
mische waarde die direct of indirect door bijen
tot stand wordt gebracht is meer dan een miljard
euro. Maar ook zonder die financiéle waarde blij-
ven bijen belangrijk. Zo zijn ze van onschatbare
waarde voor de (kruis)bestuiving van wilde flora.
De slechte bijenstand heeft te maken met ver-
schillende samenhangende problemen waaronder
de oprukkende bijenziekte en het wegvallen van
foerageermogelijkheden vocr bijen en andere be-
stuivende insecten {dracht’ in imkerstermen).

In de eerste helft van de vorige eeuw was het
houden van bijen nog weinig problematisch. Bon-
te weilanden, kruidensijke akkers, kleinschalige
landschappen en betrekkelijk veel natuur zorgden
voor een overvloed aan nectar- en stuifmeel-
producerende planten. In het algemeen was de
bodem veel vochtiger dan nu. Voor een goede nec-
tarproductie is voor de meeste planten voldoende
vocht essentieel, Door modernisering van de land-
bouw, verstedelijking, industrialisatie, de toename
van infrastructuur en de ontwatering van de bo-
dem die hiermee samengaat, is het aantal dracht-
gebieden deze eeuw drastisch verminderd. Dit
gebrek aan dracht leidt tot ondervoeding van de
bijen waardoor ze vatbaar worden voor ziekten.

In november 2008 heeft het Europees Parlement
een resolutie aangenomen die de lidstaten moet
bewegen maatregelen te nemen om de dracht te
verbeteren, Daarbi] vormt biodiversiteit een be-
langrijke schakel, want de bijen moeten het hele

seizoen door kunnen eten.

Negen richtlijnen

De verbetering van de dracht ligt grotendeels in
handen van bestuurders en boeren, maar ook

in handen van groenmensen als cntwerpers,
groenbeheerders en hoveniers. Door een aantal
richtlijnen in het cog te houden kunnen zij de
biodiversiteit en de dracht vergroten. Hieronder
staan negen richtlijnen voor het versterken van

de bijenstand. Vocr details over groeiplaatsen,
beheermaatregelen en meer voorbeelden van
toepassingen is het Plantenvademecum voor tuin,
park en landschap te raadplegen.

m Soortkeuze In alle categorieén bloemplanten
zoals eenjarigen, tweejarigen, vaste planten, bol-
len, bomen, struiken en klim- en gevelplanten,
kuip en potplanten komen veel scorten voor die
docr bijen en vlinders worden bezocht. Er is voor
vrijwel alle milieuomstandigheden en situaties
voldoende keus, zelfs bij water- en moerasplan-
ten,

m Spreiding in bloeiperioden Hoe constanter het
aanbed des te beter. Als het kan met een licht ac-
cent op de periode juli-september, want dan zijn

er enkele inzinkingen in de voedselvoorziening.
Dit worden drachtpauzes genoemd.

m Soortechtheid Enkelbloemige en niet te sterk
doorgekweekte soorten doen het in de regel beter
dan dubbelbloemige socrten, die vaak door bijen

worden gemeden.

m Afstemming op bodemeigenschappen Veel
planten kunnen nog redelijk groeien op een,
ecologisch gezien, te droge bodemn. Dat gaat ech-
ter vaak gepaard met het stoppen of een sterke
vermindering van de nectarafscheiding, Astilbe
bijvoorbeeld groeit en bloeit nog goad in relatief
droge bodem, maar er zullen dan geen bijen op
vliegen. Als deze plant echter in een goed voch-
tige omgeving groeit, kan hij juist veel bijen aan-
trekken.

m Afstemming op lichtcondities Veel planten
kunnen nog redelijk goed in de schaduw groeien,
hoewel dat vaak gepaard gaat met een afname
van de bloei.

m Bloeigericht snoeien Het snoeien van heesters
moet worden afgestemd op de bloei. Zo is Lonicera
nitida een zeer goede nectarleverancier, maar als
de plant in de winter of herfst wordt afgemaaid
hebben bloembezoekende insecten er niets aan.

Hoveniers moeten zich er dus van bewust zijn, of
een houtige soort op eenjarig of op overjarig hout
bloeit. Veel soarten die op eenjarig hout bloeien
komen niet tot bloei als ze in reactie op te sterke
snoel hard gaan groeien. De keuze voor heesters
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en bomen betekent ook een keuze voor het juiste

w Chemisch beheer vermijden Bijen zijn extreem
beheer daarvan.

gevoelig voor chemisch beheer, vooral als dat in
het groeiseizoen plaatsvindt.

m Ecologisch groenbeheer Ecologisch beheer is
het belangrijkste instrument om de bijenstand te
bevorderen en de totale biodiversiteit te verbete-
ren. Het groenbeheer moet onder meer worden
afgesternd op de bloei en op de zaadvorming van
planten. Bij kruidachtige vegetaties betekent dat
maaien op het juiste tijdstip, en afvoeren van
maaisel binnen de termijn die daarvoor staat.

m Speciale toepassingen Veel stinzen- en bos-
planten kunnen zonder veel extra beheer onder
houtige beplantingen worden geintroduceerd.
Gevel- en tegeltuinen en vasteplantenborders
binnen de bebouwing bieden ook mogelijkheden
voor bleembezoekende insecten die soms op de
meest stedelijke plekken talrijk kunnen voorke-
men. m

Vademecum met CD-rom

Op initiatief van de Mederlandse Bijenhouders-

vereniging schreef Arie Koster het Planten- R v:;::n;:zon dheid,
vademecum voor tuin, park en landschap (1B welzijn en biodiversiteit
978.90.5956.172.4). Bij dit boek is een cd-rom ver- erdene veisie o
schenen met richtlijnen voor ecologisch/bijen-en  rererint
vlindervriendelijk beheer voar vrijwel alle situaties V::f;":mﬂ';

buiten de officiéle natuurgebieden. Van deze ,

¢d-rom waarop 1.200 plantensoorten worden &i Priventulisst
genoemd die door honingbijen, R i

hommels, wilde bijen en
vlinders worden bezocht,
i in maart 2009 een
sterk verbeterde en
uitgebreide versie ver-
schenen. Bezitters van
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de oude cd-rom kun- Arie Koster is veroonden
nen die gratis omruilen ann de nogescrool Van flali
bij Fontaine Uitgevers, Larensiein v aureur van el
Postbus 48, Plartenyodemerum

1243 G Kortenhoef.
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Wilgenroosje in Arnhem-
zuid.




